1.D SAMOSTUDIUM 1.2.2021 —5.2.2021

MAT — Mgr. Cakajdova lubicacakajdova@gmail.com

Zopakovat kvadratické rovnice, ich rieSenie a zapis vysledku riesenia. Poslite ulohu z predchadzajiceho
yzdiia v ur¢enom termine.
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SJL — Mgr. Janouskova
Nastudujete si uc¢ivo: Romantizmus vo svetovej literatire
ROMANTIZMUS ( koniec 18. az 19. storocie)

Historické okolnosti - ekonomicka moc burzoazie postupne rastla, pretoze bola drava a nebola zat'azena
feudalnymi principmi. AvSak charakter spolo¢nosti sa menil ovel’a pomalsie, a preto si burzoazia len vel'mi
pomaly vydobyjala svoje politické prava

-koncom 18. stor. vypukla Velka francuzska revoltcia (1789-1784), ktorej heslom bolo: BRATSTVO-
ROVNOST- SLOBODA

- odstartovala: napoleonské vojny a burzoazne revoltcie po celej Europe (1848-1849)

- pocas tohto obdobia sa rozpadaju feudalne spolocnosti a nastupuji nové - kapitalistické

- v tomto obdobi sa oproti ROZUMU, kt. prevladal v klasicizme, za¢ina v romantizme zdoraznovat CIT
- vznika niekol’ko novych filozofickych smerov, ktoré vyrazne ovplyvnili spolocenské myslenie:

a) idealizmus - za prvotné povazuje myslienku, vedomie ducha a za druhotné hmotu

b) iracionalizmus - popieral vedecké, rozumové poznanie a uprednostiioval vieru a inStinkt

c) sentimentalizmus - filozoficky aj literarny smer, ktory sa pri poznavani opiera aj o city a hlasa sucit

s biednymi a utlac¢anymi

d) individualizmus- zdoraziiuje silného jedinca, aby sa ¢lovek presadil v spolo¢nosti so svojimi
schopnost’ami

¢) titanizmus — titan = ¢lovek, ktory vzdoruje osudu, nevzdava sa a pomaha l'udstvu, takyto ¢lovek sa citi
osamoteny a podlieha pesimizmu

Znaky romantizmu

1. v popredi je Clovek, ktory nie je dokonaly, postavy Casto Ziji na okraji spoloCnosti (trestanci, Zobréaci,
tuldci)

. hrdina tuZi po slobode a dostava sa do konfliktu so spolo¢nost’ou, buri sa (revoltuje)
. v tomto konflikte je hrdina osamely a nepochopeny

. rozpor medzi snom a skuto¢nost'ou

. titanizmus — vykonanie mimoriadneho ¢inu

. koniec je vzdy tragicky, hrdina zomiera

. autor sa stotoznuje s hrdinom — autostylizacia

9. vyuzitie protikladov, ¢ize kontrastov

10. diela s poznacené pesimizmom, beznadejou, smitkom

12. literatura je subjektivna

13. ndmety z minulosti

14. pestuje sa lyrika, epika, drama mene;j

15. lyrika splyva s epikou = vznik lyricko-epickych skladieb

~N QN O1 &~ W

Charakteristika romantickej literatury

- vo zvySenej miere sa v nej uplatiiuje — fantazia - autor uplatiuje svoj osobny pristup ku skutoc¢nosti,
nenapodobiiuje vzory, ale tvori nové estetické hodnoty.

Miesto harmoénie a stiladu nastupuje zvlastnost’ a bizarnost’ - ,,harmoénia kontrastov® - zlo¢in- nevina,
krasa- ohyzdnost...

.....

.....

- vyzvy na revoltu a snivanie o novom svete

-romanticky hrdina -vznika novy hrdina, ktory ustavicne pocituje ROZPOR MEDZI| SNOM
A SKUTOCNOSTOU - je to hlavny konflikt v romantizme

svvr

galejnici a pod.



- je vynimo¢na osobnost’, Casto spolo¢ensky vydedenec. Je ¢asto idealizovany, tazi po laske, ale vie, ze ju
nendjde: vel'akrat nestastne miluje vysnivany ideal, nie skuto¢nt zZenu. Laska mu je vSetkym, oddava sa jej
celkom a bez vyhrad, naopak - romanticka hrdinka je spiitana konvenciami, v mene ktorych odmieta
vasnivu lasku. A tak romanticky hrdina sa Casto ocita v nerieSiteI'nom konflikte s okolitym svetom —
vychodisko nachadza v tiniku do minulosti, sveta fantazie, vidieckeho prostredia alebo prirody. Spoznava,
ze svet sa neda premenit’ ani vol'ou, ani vierou, protestom, vzburou, a tak upada do pesimizmu a sklamania
-vyuziva sa autoStylizacia - t.j. autor sa so svojou postavou stotoziuje, vklada do nej autobiografické ¢rty
- niekedy do deja vstupuje aj priroda — odzrkadl'uje pocity hlavného hrdinu

- dej sa ¢asto odohrava na tajomnych miestach: v hlbokom lese, na cintorine...

- narusaju sa hranice medzi literarnymi druhmi a Zanrami: epika sa lyrizuje, roman vo versoch, Casta je
lyricka balada, basnicka poviedka ¢i poéma, moderny epos, dramaticka baseii, historicky roman,
poviedka

-hlavnym literarnym druhom je lyrika

Uloha

1. Vlastnymi slovami a rukou napisete o liter. smere romantizme: kedy, za akych okolnosti vznikol, z ¢oho
vychadzal, ¢o bolo pren typické, liter. druhy a zanre, ktoré sa pisali....

2. Podobne charakterizujte romantického hrdinu

3. Zo znakov romantizmu si vyberte 4 a vysvetlite ich vlastnymi slovami alebo prikladmi

Nezacnite pisat’, kym si to aspon 2x neprecitate!!.
Pozor, zmena terminu na odovzdanie — streda 3. 2. do 14.00

NEJ — PhDr. Bohilova

Pokracujeme v téme Arbeit und Beruf

- Precitajte si a prelozte pomocou slovnika uvedené povolania a argumenty na ich vyber. Preklad mi
poslite na mail.

die Berufe:

der Arzt der Psychologe der Lehrer der Tierarzt der Bauarbeiter der Programmierer der Koch
die Krankenschwester der Jurist

die Argumente:

- viel Kontakt mit Menschen haben

- nicht schmutzig werden

- oft im Ausland sein

- keinen Chef haben

- Karriere machen

- viel verdienen

- gern im Team arbeiten

- am Computer arbeiten

- eine Praxis zu Hause haben

- geregelte Arbeitszeiten habe

- domaca uloha:

,,Jch mochte............. werden, weil ............... ,» Ppovedzte, ¢im by ste chceli byt a zddvodnite svoj nazor
(pouzite horeuvedené argumenty, popripade dopliite) — poslite na mail 3 vety

priklad: Ich mochte Fotomodell werden, weil ich dann schone Kleider habe.

CHEM — Mgr. Miseje

Téma :PRIRODNE ZDROJE UHZOVODIKOV
Zdrojmi organickych latok su: « uhlie, * ropa, * zemny plyn.
Uloha: - Vypracovat jednu z tém: : « uhlie

* ropa



* zemny plyn
1, Uved'te a charakterizujte prirodné zdroje .
2,Popiste frakcie ropy.
3,Popiste vyuzite prirodnych zdrojov uhl'ovodikov.
Tému je potrebné poslat’ na mail beata.miseje@sosoasto.sk do 12.02.2021.Do predmetu spravy napiste
svoje priezvisko a triedu. Kazdy ziak pracuje samostatne.
Upozornenie! Vypracovanie zadanych loh v stanovenom termine a ich zaslanie st jednou z podmienok
pre zéverecnu klasifikaciu. V pripade ak je nejaké prekadzka (zdravotnd, rod. dévody...) pre nesplnenie uloh
v stanovenom termine je potrebné napisat’ a dohodnut’ sa na novom termine.

DEJ — Mgr. Urbanova

PDP - Ing. I¢ova

Téma: Externé finan¢né zdroje podniku

Ugivo dostali Ziaci do spoloénej skupiny na fcb . Ziaci ruéne vypracujii odpovede na nasledujice otazky:
Ako rozdel'ujeme externé finanéné zdroje podniku?(celé delenie)

Definujte pojem uver a urok

Popiste jednotlivé kratkodobé bankové uvery

Popiste hypotekarny uver

5. Popiste pojem dotacie podniku

Odpovede zasli na email vyuéujicej daniela.icova7@gmail.com do 1.2.2021 do 12,00h.

el N =

MCR - Ing. I¢ova

Téma: ManaZéri

Utivo dostali Ziaci do spoloénej skupiny na fcb . Ziaci ruéne vypracovali odpovede na nasledujice otazky:
1. Definujte pojem manazér

2. Vymenujte zakladné manazérske kultary

3. Popiste manazérov prvej urovne, strednej irovne a top manazérov

4. Definujte manazéra Specialistu a univerzalistu

Prostrednictvom online hodiny diia 2.2.2021 o 10,00h bude ucivo vysvetlené, zodpovedané otazky od
ziakov a dohodnuté terminy skusania.

TSCR - Ing. Pavlovicova

TEMA: Sekundarna ponuka — pokracovanie

Uvedené ucivo je doplnkom k ponuke CR, skusam ho spolu s témami
e DopytpoCRa

e Ponuka CR

C) VSeobecna infrastruktira

Miestna infrastruktira — obchodné domy, predajne Sportovych potrieb,spomienkovych predmetov,
starozitnosti,holi¢stvo-kadernictvo, stanok PNS...

Dopravna infrastruktara — taxisluzba, autoservis,autoumyvaren, ¢epacie stanice PHM, odt’ahova sluzba,
pozic¢ovna aut, parkoviska...

Zdravotnicka infrastruktira —nemocnica, poliklinika, lekarefi...

Ostatna infrastruktira — posta, banka, bankomat, poistovia

Sportovo-rekrea¢né zariadenia a aktivity

Institicie CR — suz spomenuté v téme ponuka CR ako nositelia ponuky -

Ked’ze ponuka v cestovnom ruchu je vel'mi réznoroda, o jej koordinaciu sa musia starat’ institacie CR v
cielovych miestach

Ide o rozli¢né institacie sukromného a verejného sektora, ktoré by mali vytvarat’ zdruzenia CR za ucelom
spoluprace
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Ciel'ové miesto CR by malo na trhu vystupovat jednotne ako kvazi podnik CR, v ktorom je produkcia
sluzieb pre navstevnikov decentralizovana, ale na trhu sa ponuka ako balik sluzieb pod spolocnou znackou
— logom.

Nevyhnutna je spolupraca — podnikatelia - organy $tatnej spravy a samospravy -  miestne obyvatel'stvo

Co eSte ovplyviiuje ponuku:

Pre ciel'ové miesto je dolezité aj jeho napojenie na dopravnu siet,

Pretoze komunikac¢né dostupnost’ je vyznamnym faktorom ovplyviiujucim ponuku cestovného ruchu
Ponuku ovplyviiuju aj podmienky miestnej, pripadne vertikalnej dopravy

Od ich sluzieb zavisi najma dostupnost’ jednotlivych objektov cestovného ruchu

ULOHA:
e Zékladnou ulohou je dobre sa pripravit’ na skuSanie na online hodine.
e SkuSam podla presného rozpisu, prihlasujete sa na konkrétny ¢as

EKN - Ing. Pavlovicova

o TEMA: Inflicia

e charakteristika inflacie,

-Pojem inflacia pochadza z latinského slova inflare — nafiknut’, zvicSovat’ objem.

V trhovej ekonomike sa mdzu ceny tovarov a sluzieb kedykol'vek menit’. Niektoré ceny rastu, iné zasa
klesajui. Nie kazdé zvySenie cien v§ak znamena inflaciu, jednorazové zvySenie cien eSte nemozno
chapat’ ako inflaciu, v praxi sa vSak nespravne oznacuje za inflaciu kazdé zvysenie cien.

-0 inflacii hovorime vtedy, ked’ dochadza k v§eobecnému rastu cien tovarov a sluzieb, nie iba k rastu cien
jednotlivych poloziek. (To v praxi znamena, ze napriklad za 10 eur sa pri ,,zvysenej inflacii“ da kupit’
menej vyrobkov ako v minulosti, resp. euro ma mensiu hodnotu ako kedysi. Znizila sa jeho kiipna sila -
kapna sila peiiazi vyjadruje, aké mnozstvo statkov a sluzieb mézeme kupit’ za urCiti sumu penazi pri urcitej
cenovej hladine. Ak sa znizuje kiipna sila petiazi, moézeme si za tu isti sumu penazi kiipit’ menej tovaru)

Inflacia je teda definovana ako znehodnotenie peiiaznej jednotky, ktoré sa prejavuje trvalym rastom
cenovej hladiny. Je jednym z najzavaznejsich problémov, s ktorymi bojujt trhové ekonomiky. Vyvolava

obavy u investorov, bankarov, producentov aj u spotrebitel'ov.

Inflacia je ekonomicky jav, prejavuje sa dlhsie trvajicim rastom cenovej hladiny
alebo zniZenim kiipnej sily penazi

e ako sa inflacia meria?

Miera inflacie = cenova hladina aktualneho roku — cenova hladina predchadzajiceho roku X 100
cenova hladina aktualneho roku

Cenova hladina - tymto pojmom oznacujeme celkovi Groven cien tovarov a sluzieb, ktoré sa v ekonomike
nakupuju a predavaju

Na meranie cenovej hladiny, resp. miery inflacie sa v hospodarstve pouziva tzv. spotrebny kos, ktory
zahtna vyrobky a sluzby, ktoré najviac spadaju do spotreby domacnosti. Kazdy produkt v spotrebnom kosi
ma vlastna cenu, ktord sa moze v ¢ase menit’.

Porovnanim celkovej ceny spotrebného kosa v jednom obdobi a ceny koSa v inom, resp. predchadzajucom
obdobi ziskame mieru inflacie.

V spotrebnom kosi sa porovnavaju ceny vybranych statkov a sluzieb :

e predmety dlhodobej spotreby (napr. obleCenie, automobily, elektrospotrebice),

o predmety beznej kratkodobej spotreby (napr. potraviny, noviny, benzin),

¢ sluzby (ndjomné, kadernicke alebo kozmetické sluzby a iné).



Statisticky tirad SR sleduje vyvoj cien v spotrebnom kosi, ktory tvori 703 vybranych druhov statkov a
sluzieb platenych obyvatel'stvom, boli tam vybrané také statky a sluzby, ktoré sa vyznamne podiel’aju na
vydavkoch obyvatel'stva a zahfnaju celu oblast’ spotreby

ULOHA:

Pozrite si kratky animovany film, ktory na priklade vel'mi pekne vysvetluje podstatu inflacie, najdete ho,
ked’ si zadate:
Rozpravka o infla¢nej priSere - www.nbs.sk

TEA - Ing. Chalupova

Téma: nacvik pismena y

@/ Ao

¥ = pravy ukazovak

5.NACVIK VIET

Sankcie vyplyvali z platnej kipnej zmluvy.

Sthlasili sme s navrhovanymi platobnymi podmienkami.

Vyhodou reklamy je rychle informovanie ¢ novom vyrobku.
Nepriaznivy vysledok vystupnej kontroly mnohych prekvapil.
Novy typ vyrobkov zodpovedal aj svetovym vyvojovym trendom.
Vyroba novych vyrobkov sa opiera o vysledky vyskumu a vyvoja.

6. NACVIK SUVISLYCH TEXTOV

Vychodiskom urychlenia odbytu tovaru je pravidelny vypredaj
tovaru. Akciovymi cenami stimulujui cbchody rychly odbyt to-
varu, ktory by bol inak nepredajny. Rychlo sme si zvykli na
jarny, letny, jesenny aj zimny vypredaj obuvi alebo odevov,
ako aj na akciovy predaj inych druhov tovarov. Vybornym pro-

striedkom na upiitanie pozornosti kupujucich je farebny, este-
ticky upraveny ponukovy list. Vyznamnym magnetom je aj vyraz-
ne upraveny vyklad. Vysledok akcie byva obojstranne uspokojivy.
Kupujtici je spokojny, lebo nakupil lacno. Obchod je spokojny,
lebo pripravil sklad pre novy tovar a dosiahol vysoky zisk.

- -

ULOHA: poslat’ napisané cvi¢enia do 5.2.2021 do 14,00


https://www.google.com/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=&ved=2ahUKEwia3d3A0cTuAhXEwosKHVjGAHAQFjAAegQIAhAC&url=https%3A%2F%2Fwww.nbs.sk%2Fsk%2Fvzdelavanie%2Fdeti%2Frozpravka-o-inflacnej-prisere&usg=AOvVaw1ePaouoE7Tp65USPRDEdi4

UCT — Ing. Chalupova

Téma: dennik, druhy dennikov
Prezentacia: dennik — druhy a formy dennikov

ULOHY:
1. spracovat’ poznamky z prezentacie
2. Ucast’ na on-line hodine podla zaslaného rozvrhu utorok o 11,00

GCR — RNDr. Ziarna

Téma: 17

Individualne opakovanie uciva

Téma: 18

Povazie — dolné, stredné,horné

Dolné PovaZie

= region zap. Slovenska v Podunajskej pahorkatine

= reliéf : prevazne rovinaty, zasahuju Malé Karpaty, Biele Karpaty, Povazsky Inovec

= patri do klimaticky mierne teplej az teplej oblasti

= CR: ma podmienky pre kratkodobu rekreaciu, navstevu hist. pamiatok (Trnava, Smolenice), kultirnych
podujati, letna rekreaciu, pesiu turistiku

= hrady: Ostry Kamen, Dobra Voda a i.

= jaskyna Driny - Smolenicky kras

Centra CR:

Trnava

= hlavné centrum dolného Povazia

= ,,maly slovensky Rim‘ — poc¢etné cirkevné pamiatky

= hist. jadro = mestska pamiatkova rezervacia (zvysky mest. opevnenia, mestska veza so slnenymi
hodinami

= pravidelné kultirne podujatia (Trnavska hudobna jar, Dobrofest Trnava (country festival)

= Vv blizkosti mesta - Trnavské rybniky

Smolenice

= zamok

Hlohovec

= hvezdaren, zamok

Leopoldov

= pevnost’ (dnes zariadenie pre vykon trestu)

Piestany

= medzinarodné kupele na hranici dolného a stredného Povazia, na rieke Vah

= Balneologické muzeum, term.ktpalisko, Kolonadovy most, socha muza lamajtceho barlu (Barlolamaca),
= vod. nadrz Slhava

= pravidelné festivaly

= Vv blizkosti mesta turist.-lyZziar.stredisko Bezovec

Moravany nad Vahom — tu najdend soska Venuse, kastiel

Stredné PovaZie

= region zap. Slovenska na strednom toku Vahu

=region CR 1. kategorie — medzinarodny vyznam

= klimaticky mierne tepla oblast’

= reliéf: hornaty —Biele Karpaty, Malé Karpaty, Povazsky Inovec, Strazovské vrchy, Sul'ovské vrchy,
centralnu ¢ast tvori Povazské Podolie

= celoro¢né vyuzitie

= CR: pesia + cyklo - turistika, kupel'na liecba, vodné a zimné Sporty, navsteva hist. pamiatok a kultirnych
podujati

= v regione zachované l'udové tradicie (Myjava — folklorny festival)

= pocetné hist. pamiatky — hrady = Tren¢iansky, Beckov, Cachtice, Tematin



http://www.sosoasto.sk/docs/samostudium/25/denník,%20druhy%20a%20formy%20denníkov.ppt

Tren¢in

= centrum regionu

= hist.jadtro = mestska pamiatkova rezervacia (MPR)

= hlavné turist. atrakcie = hrad (napis na hradnom mure) — koncerty, no¢né prehliadky, hradné slavnosti,
Galérie A. Bazovského, Trencianske muzeum, Farské schody
= pravidelné hudob. podujatic — Bazant Pohoda

= vystavisko — kongresovy CR/rézne vystavy

= lesopark Breziny (rekreacné vyuzitie v kratkodobom CR)
Trencianske Teplice

= kapele s medzinarodnym vyznamom

= pravidelny filmovy festival

MoteSice

= zrebCin (jazdecké kurzy a podujatia, hipoterapia)
Mojtin, Zliechov

= turisticko-lyziarske strediska s lokalnym vyznamom
Nové Mesto nad Vahom

= jazero Zelena voda

= Podjavorinské muzeum

Sverepec

= motokrosovy areal

Nimnica = kupele, vod. nadrz Nosice

Horné PovaZie
- vid’ téma — Mala Fatra

INF — Mgr. Lacika
Textovy editor: Microsoft Office Word 2016

Budeme pracovat’ s verziou 2016, verzie od 2007 po sucasnost’ st dost’ podobné, rozdiely st minimalne.
Na 1vod si predstavime pracovné prostredie.

Panel uloh
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: Pracovné
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Stavovy

riadok
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Panel loh — tu sa nachadzaju jednotlivé panely, na ktorych st rozdelené ikony podl'a podobného
charakteru.



Panel Subor — zikladné informacie o dokumente, moznosti ulozenia, tlace,
Panel Domov — najviac pouzivany panel, nachadzaja sa tu prikazy, ktoré sa vo Worde pouzivaju
najcCastejsie: praca s kopirovanim, formatovanie textu, praca s odsekom, §tyly, ...
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Panel Vlozit’ — nachadzaju sa na nom vsetky objekty, ktoré sa do textového dokumentu daji vlozit. Je to
napriklad tabul’ka, obrazok, tvary, nachadzaji sa tu aj prikazy pre hlavi¢ku a pétu, pre vloZenie textového
pol’a, ale aj dolezitych symbolov.
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Panel Navrh — vyber motivu s nastaveny formatovanim dokumentu, moznosti tipravy motivu, nastavenie
vodotlace, farby a oramovania strany (tento panel sa v starSich verziach nenachadza).

H -6 ©©- = formatovanie textu - Word | - X

Subor Domov VieZit’ Navrh RozloZenie Referencie KoreSpondencia Revizia Zabrazit’ Q Prezadte, €o chcete robit... Prihlasit’ gzd\e\'anf prostriedok
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NAZow  Nézov Nazov
D erekay - .
Farby Plsma Vodotlaé Farba Orémovania
N @ Nastavit ako predvolené - stanyr  strén
Formatovanie dokumentu Pozadie strany ~

Panel rozloZenie — v tejto skupine prikazov sa nachadza vSetko tykajuce sa vzhl'adu strany samotného
dokumentu. Nastavenie okrajov, orientacia paplera vel’kost’, praca so stipcami a so zlomami. D4 sa tu
nastavovat’ vel’kost’ predvolenej zarazky, alebo aj vel’kost’ medzier pred a za odstavcom.
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Panel Referencie — tento panel je uréeny na zjednodu$ent pracu s obsahom dokumentu, s poznamkami
pod ¢iarou, citaciami, na pracu s popisom obrazkov, alebo tabuliek a takisto pre pracu s odkazmi

’,

potrebnymi pre vytvorenie registra.
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Panel KoreSpondencia — tento panel je zamerany na pracu s tvorbou obalok, menoviek, alebo pri praci
s hromadnou koreSpondenciou.
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Panel revizia — tato skupina je urcena pre pracu s kontrolou pravopisu a gramatiky, s vkladanim
komentarov, so sledovanim zmien a zabezpecenim dokumentu (v starSich verziach sa tento panel nazyva
Posudit)).
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Panel Zobrazit’ — sluzi ako pomocka pre iny typ zobrazovania dokumentov, pre skryvanie a zobrazovanie
pravitka, Strukturu dokumentu, ale aj na zmenu mierky zobrazenia a prepinania sa medzi otvorenymi
oknami Wordu.
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Rezim RozloZenie Webové
Eitania | pritlad :
Zol

Moézeme sa stretnut’ eSte s d’alSimi panely (Format, Navrh, RozloZenie, ...) , tie sa v§ak zobrazuju az pri
praci s vlozenym objektom (obrazok, tabulka, graf).

MKT — Ing. Chalupova

Téma: Spotrebitel’ské spravanie — charakteristiky ovplyviiujice spotrebitel’ské spravanie
Spotrebitel'ské pravanie = spravanie, ktoré spotrebitelia prejavuji pri hl'adani, ndkupe, pouzivani, hodnoteni,
disponovani vyrobkami, sluzbami a myslienkami, od ktorych oc¢akavaju, Ze uspokoja ich potreby.
Spotrebitel’ — tento pojem sa pouziva na oznacenie dvoch rozdielnych druhov spotrebnych jednotiek, a to:

= individualny — osobny spotrebitel’ = je jednotlivec, ktory kupuje vyrobky a sluzby pre svoju vlastnu
spotrebu, pre pouZitie v rodine, pre ¢lena rodiny, pripadne ako dar pre in1 osobu. Vo vSetkych pripadoch sa
vyrobok kupuje pre konecnu spotrebu a preto hovorime o konecnych spotrebitel’och.

= organizacie ako spotrebitelia = su nimi stkromné podniky, $tatne organy, vyrobné podniky nakupujtice
suroviny a iné komponenty pre vyrobny proces

Faktory ovplyviiujuce spotrebitel’a:

vvvvv

o kultura — je najzakladnejSou pri¢inou tizob a spravania, spravanie l'udi je naucené, ako vyrastaju deti
V spoloc¢nosti ucia sa zakladnym hodnotam, vnimaniu, Zelaniam a spravaniu v rodine. Marketéri sa vzdy
pokuisaju ¢o najskor rozpoznat’ kultirne premeny, aby si mohli predstavit’ nové, pozadované produkty.

o subkultura - kazdi kultiru tvoria mensie subkultury alebo skupiny I'udi s podobnym systémom hodnét,
ktoré vyplyvaji z beznych zZivotnych skusenosti a situacii.

e socidlna vrstva - je to relativne stala a usporiadana Cast’ spolo¢nosti, ktorej ¢lenovia maji rovnaka
hierarchiu hodno6t, zaujmov a foriem spravania.

2) Spolocenské faktory — vyrazne ovplyviiuji reakcie spotrebitel'ov a preto ich firmy musia zohl'adiovat
pri spracovani marketingovej stratégie. St to faktory:

e Skupina:

= (lenské skupiny — maji priamy vplyv na ¢loveka a ku ktorym patri /primarne — ako priatelia, susedia;
sekundérne — organizacie, nabozenské skupiny/.

= referencné skupiny, v ktorych ide o vzory, ktoré formuluji nase spravanie, ale ¢lovek do nej nepatri

= aSpiracna skupiny — do ktorej by chcel jednotlivej patrit’.

¢ Rodina — ¢lenovia rodiny sa vyznamne vplyvaju na nakupné spravanie. Poslanie manzela ¢i manzelky je
znacne odli$né vzhl'adom na druhu produktu a $tadia ndkupného procesu.

e Uloh a postavenie — Gilohu tvoria aktivity, ktoré oéakévaju 'udia v nagom okoli. Kazd4 tloha odzrkadl'uje
postavenie vyjadrujlice vSeobecné uznanie, ktoré jej spolocnost’ priznava.

3) Osobné faktory — osobné charakteristiky kupujuceho, ako su:

o vek a Zivotny cyklus — etapy, ktorymi prechadzame

e povolanie

o ckonomicka situdcia — najdolezitejsi je prijem spotrebitel’a

e Zivotny §tyl — spOsob Zivota Cloveka, ktory sa prejavuje v jeho aktivitdch, v zaujmoch a nédzoroch,
charakterizuju ho veci a produkty, ktoré ¢lovek pouziva.

o osobnost a sebavedomie — st to jedine¢né psychologické vlastnosti, ktoré vedd k relativne stalemu
spdsobu, akym jednotlivec reaguje na vlastné okolie. Je to image ¢loveka — subor predstav, ktoré ma ¢lovek
0 sebe.

4) Psychologické faktory — nakupny cyklus ovplyvituju $tyri hlavné psychologické faktory: (neucit’ sa)

e Motivacia — je to ur€itd pohnutka, dostato¢ne naliechava potreba, ktora vedie ¢loveka k Gsiliu o jej
uspokojenie.



e Vnimanie — je proces, Vktorom ¢lovek vybera, upravuje a interpretuje informacie, aby si utvoril
plnohodnotny obraz sveta.

o Ucenie sa — vyjadruje zmeny Vv spravani jednotlivca, ktoré vyplyvaji zo skisenosti. Proces ucenia sa
uskutoéiuje prostrednictvom vzajomného spolupdsobenia motivov, pohnutok, pokynov, reakcii a upevnenia.
e Presvedcenie a postoje — presvedCenie je vyjadrenim nazoru, ktory ma ¢lovek o nieCom. Postoj je stale
hodnotenie, pocity a vztah k ur¢itému objektu.

ULOHA: t&ast’ na on-line hodine = pondelok o 9,00

ODP - Ing. Chalupova

TSV — Mgr. Gracdik, Mgr. Urbanova

Mili Ziaci,

Aj z médii pocuvate, Ze je potrebné sa hybat,, venovat’ sa svojmu telu cvi¢enim. O to viac na Vas apelujeme
v oblasti starania sa o svoje zdravie, fyzicka kondiciu, stravovanie, hygienu a prisun vitaminov. Ponuka je
pestra, myslim, Ze aj zaujimava.

Vsetkym Vam drzim palce. Bud’te zdravi, zodpovedni k sebe aj k ostatnym.

Ur¢ite viete, Ze na odkazoch videa to nakopirujete do prehl'adavaca.

Dnes Vam prindSam novinku cvicenia Port de Bras. Je to cvi¢ebna novinka vo svete tak som tam dal aj
vysvetlenie.

Hlavna ponuka bude HIIT kardio workout (10 min).

Pre peknu postavu a svaly posiliiovacie cvi¢enia s komentarom ZORAFIT (10 min.)

Zdravotné cvicenie dnes péjdeme formou Pilates pre zdravy chrbat

Ponuka na dnes:

1. Port de Bras (6 minut): https://www.youtube.com/watch?v=vTeqdkhS-iM

Port de Bras cvicenie spaja prvky baletu, moderného tanca, streingu a prijemnej hudby. Je
idealne, ak po celom dni nemate naladu na preplnent posilinoviiu a potrebujete sa nielen rozhybat’, ale
aj zrelaxovat. Ide o koncept, ktory spada do skupiny Body & Mind, ktorej nazov hovori za vietko.
Kladie doraz na telo aj mysel’, pretoze bez jedného neexistuje druhé.

1. HIIT tréning — kardio workout (10 minut): https://www.youtube.com/watch?v=yv2XE_Ut3KU

2. Posiliiovanie so Zorou ZORAFIT (10 minut): séria posiliiovacich cviceni so sprievodnym slovom:
https://www.youtube.com/watch?v=8cu43v3bAMc

3. ZDRAVOTNE cvi¢enie — PILATES na zdravy chrbat
https://www.youtube.com/watch?v=9JMCUIztBiw



https://www.youtube.com/watch?v=vTeqdkhS-iM
https://www.fitland.sk/strecing/
https://www.youtube.com/watch?v=yv2XE_Ut3KU
https://www.youtube.com/watch?v=8cu43v3bAMc
https://www.youtube.com/watch?v=9JMCUlztBiw

